
Regler for Kapsejladsen 2010

§ 1: Hvert hold består af 5 deltagere, heraf mindst en er pige.

Stk. 2: Deltagerne må kun rekrutteres indenfor den inviterede festforenings bestyrelse.

§ 2: Vinderen af et heat er det hold hvis deltagere alle har roet over søen, fra startstedet 

på deres bane,

bundet en øl jf. §3 og roet tilbage igen først.

§  3: En  øl  er  bundet  når  væskespejlet  er  under  nederste  rand  af  etiketten  uanset 

mængden  af  skum  efter  endt  indtagelse.  Liniedommeren  vurderer  hvorvidt  øllen  er 

bundet.

Stk. 2: Øl på vendepladsen må ikke udhældes på jorden eller spildes, dog tillades der 

efter liniedommerens vurdering en lille mængde sprøjt, såfremt denne er utilsigtet.

Stk. 3: Der tilbagelægges 10 komplette omgange omkring flasken efter endt indtagelse. 

Flasken  skal  hele  tiden  befinde  sig  maksimalt  10cm  over  jorden  vurderet  af 

liniedommeren.

§ 4: Fartøjet, hvormed stafetten udføres, skal være oppusteligt  og inflation skal være 

mulig uden brug af kompressor eller lignende.

Stk. 2: Dispensation fra denne regel kan gives, hvis det skønnes at der ikke kan drages 

fordel heraf.

§ 5: Deltagerne må ikke bruge andre hjælpemidler end årer eller lignende til fremdrift af 

fartøjet.

Stk. 2: Dispensation fra denne regel kan gives, hvis det skønnes at der ikke kan drages 

fordel heraf.

§ 6: Det er ikke tilladt, med forsæt hertil, at tilbageholde eller på anden måde forhindre et 

andet holds fremdrift.

Stk. 2: Dispensation fra denne regel kan gives, hvis det skønnes at der ikke kan drages 

fordel heraf.



§ 7: Det er ikke tilladt fysisk at hjælpe en holdkammerat i stafetten.

§ 8: Der må anvendes én bådvender pr. hold, i vandet, ved vendeområdet.

Overtrædelse  af  ovenstående  vil  blive  straffet  skønsmæssigt  af  en  dommer 
udpeget til formålet.
Straffens omfang vurderes efter fordelens størrelse, andraget ved overtrædelsen.


